
En cas de doute, 
adressez-vous 

à la direction HSE 
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LES BONNES PRATIQUES 
• Je prends connaissance des informations disponibles 

se rapportant à l’opération (consigne locale, mode 
opératoire) et des informations concernant la charge 
(masse, localisation de la position centre de gravité). 

• Je privilégie la manutention mécanique à la manuten- 
tion manuelle (25 kg maxi pour les hommes, 15 kg maxi 
pour les femmes). 

• Je reconnais le parcours avant d’engager le mouve- 
ment de la pièce. 

• Je balise la zone de manutention. 
• Je suis vigilant à l’environnement dans lequel je réalise 

la manutention. 
• En cas de doute, je sollicite un référent du domaine 

manutention. 
• Le signaleur respecte les 3 temps : 

- mise en tension des élingues, 
- vérification du bon positionnement du croc à la verti- 

cale du centre de gravité et de la chaîne de levage (or- 
ganaux dans l’axe, élingues non vrillées…), 

- décollage de la charge et vérifier son équilibre et dé- 
placement. 

• Pendant le mouvement, je ne quitte pas la pièce des yeux. 
• Je privilégie le guidage de la pièce à distance au moyen 

d’un faux bras (ou bout de guidage). 
• Piéton je m’écarte des zones de manutention, je suis 

vigilant si j’entends l’avertisseur sonore. 

STANDARD SST - N°1 

• Je guide le pontier à l’aide des gestes conventionnels.    
• J’évite de passer entre la charge et un obstacle. 
• À l’apparition d’un danger, le pontier ou le grutier em- 

ploie l’avertisseur sonore 

LEVAGE ET MANUTENTION 
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RÈGLES / OBLIGATIONS 
• Être  habilité  (différentes  formations  existent)  pour 

contribuer à l’opération 

• Disposer  de  l’autorisation  de  travail  pour  réaliser 
l’opération 

• Porter les équipements de protection individuels (EPI : 
gants, casque, chaussures de sécurité...) 

• Vérifier l’adéquation du matériel de manutention avec 
les caractéristiques de la charge (charge maximale 
d’utilisation, points d’ancrage, angles d’élingage) 

• Vérifier systématiquement l’état des matériels (élin- 
gues, manilles, palans) avant leur mise en œuvre 

• Protéger les élingues en appui sur les pièces 

• Vérifier l’absence d’éléments susceptibles de se dé- 
crocher de la charge et tomber pendant la manutention 

• Respecter les balisages en place 

• Remettre le pont roulant en position de repos, croc 
relevé, après utilisation 

• Ranger le matériel 

• Isoler le matériel endommagé 

LEVAGE MANUTENTION - LES FONDAMENTAUX 
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IL EST INTERDIT DE 
• Passer, stationner sous une charge 

• Laisser une charge en suspension sous un pont roulant 

• Laisser une grue sans surveillance 

• Tirer en oblique (renard) une charge à l’aide d’un pont 
roulant 

• Balancer, pousser une pièce pour atteindre le point de 
dépose hors de portée de l’engin utilisé 

• Effectuer une opération de manutention sans assis- 
tance au sol en l’absence de visibilité directe, 

• Guider une opération de manutention mécanisée sans 
connaissance des gestes conventionnels de guidage 

• Réaliser une manutention mécanisée sans habilitations 
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